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Sprachen lernen bei verwandten Seelen 

Sprachreisen sind seit Jahrzehnten eine der 
beliebtesten Methoden fremde Sprachen zu 
erlernen. 

Unser Angebot richtet sich an die 
Erwachsenen, die in Ihrem Urlaub das Land 
und die Leute intensiv erleben wollen. Unsere 
Gastfamilien geben viel von sich Preis (Alter, 
Beruf, Hobbies, Wohnstil). Die 
übereinstimmenden Interessen der Gäste und 
der Gastgeber ermöglichen somit die 
intensive Kommunikation und dadurch den 
effektiven Spracherwerb.  

Viele Erwachsene wollen den Sprachurlaub in der dem eigenen, meist hohem, 
Lebensstandard entsprechenden Unterkunft verbringen. Unsere Gastfamilien stellen 
immer ein großes, hochwertiges eingerichtetes Zimmer zu Verfügung, mit eigenem 
Bad und WC. Viele Unterkünfte haben eine schöne Aussicht und liegen in der Nähe 
von lokalen Sehenswürdigkeiten. 

Die gleichen Hobbies in Bereich Sport, Kultur und Natur sorgen für spannende Freizeit 
in guter Gesellschaft. 



Unterkünfte 

Sie werden in den Wohnungen oder auch in 
den Häusern unserer Gastfamilien 
untergebracht. Unsere Gastgeber stellen 
immer ein großes, hochwertig eingerichtetes 
Zimmer zur Verfügung, mit eigenem Bad und 
WC. Viele Unterkünfte haben eine schöne 
Aussicht und liegen in der Nähe von lokalen 
Sehenswürdigkeiten.  

Das Frühstück wird immer von den 
Gastgebern serviert. Das ist eine wunderbare 
Möglichkeit in den Alltag der anderen Kultur 
rein zu spähen. 

An mindestens zwei Abenden in der Woche stehen unsere Gastgeber ganz für Sie zur 
Verfügung. Es wird etwas unternommen, was beiden Seiten Spaß macht. Gemeinsame 
Ausflüge in die Natur, Diskussion über Weltgeschehen, ein Opernbesuch oder einfach 
die Oma auf dem Dorf besuchen. 

Viele Familien bieten auch ein selbstgekochtes Abendessen an. Da haben Sie die 
Gelegenheit russische Küche kennenzulernen. Sie ist nicht unbedingt leicht und fettarm. 



Aktivitäten 

Damit Sie sich auch wirklich erholen und Ihre sprachlichen Fähigkeiten im Alltag 
unmittelbar anwenden können, unterstützen wir Sie bei einer Reihe von Aktivitäten 

Natur Sport 

Kultur 



Sprachunterricht 

Basierend auf eigener Erfahrung und Erfahrungen von unseren Gästen bieten wir als 
Standard folgendes Modell an: 

 

 Den Vormittag verbringen Sie bei intensivem Einzelunterricht. Dabei stehen 
Grammatik und Training der Aussprache im Vordergrund. (5 Unterrichtseinheiten a 
45 Minuten) 

 Die Mittagsmahlzeit nehmen Sie zusammen mit Ihrem Lehrer zu sich. Das Lokal 
(bzw. die alternative Verpflegungsform) schlägt der Lehrer vor. 

 Nachmittags wird das gelernte angewendet . Ihre Gastgeber oder ihr Lehrer gehen 
mit ihnen Shoppen, besuchen lokale Sehenswürdigkeiten, treiben Sport, gehen zu 
einem Tanzkurs, machen einen Ausflug. Die Gestaltung des Nachmittags richtet sich 
nach Ihren Vorlieben. Sie auch Aktivitäten 

 

Es ist natürlich möglich, die Unterrichtseinheiten zu reduzieren bzw. aufzustocken. Auch 
gezielte Vorbereitung auf Tests wird angeboten. 



Preise 

Die Lebenshaltungskosten sind in großen russischen Städten ungefähr auf dem Niveau von 
Deutschland. Je nach Region muss man als Mieter ca. 2.500 € im Monat für eine 100 m² 
Wohnung erübrigen. Dafür sind meistens Lebensmittel und Transport etwas billiger als in 
Westeuropa. In der Provinz ist dagegen das Wohnen viel preiswerter, dafür sind qualitativ 
hochwertige Möbel, Lebensmittel und Kleidung teilweise teurer als in Deutschland. 

 

Im Preis sind folgende Leistungen erhalten: 

 

 Unterkunft (in der Regel ein großes, hochwertig eingerichtetes Zimmer mit separatem 
Bad und WC) 

 Sprachschule (5 Stunden Einzelunterricht  vormittags) 

 Organisation von lokale Aktivitäten 

 Transfer zum Flughafen 

 Unterstützung bei der Erledigung der Visa Formalitäten 

 Richtpreis für eine Woche  bei Moskauer Gastgebern sind  ca. 3000 € pro Person. 

 

Nachdem Sie eine Familie und den Umfang des Sprachunterrichtes ausgewählt haben, lassen 
wir Ihnen gern ein Angebot zukommen. 



Kontakt 

Unternehmen: 

Metternich Sprachreisen GmbH 

Petristr. 1 

38448 Wolfsburg 

Tel:+495363812579 

Email: anna.metternich@metternich-reisen.de 

Geschäftsführerin Anna Metternich  

 

Für Gäste: 

Email: gast@metternich-reisen.de 

 

Für Gastgeber: 

Email: gastgeber@metternich-reisen.de 
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